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Un magazine entièrement dédié à la gastronomie
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SOURCE : CIM 2019 - 2020

Un magazine entièrement dédié à la gastronomie

SUPPLÉMENT

Distribution nationale via

GOURMANDIZ.BE :
UN SITE 100% ACTU FOOD ET RECETTES POUR LES MORDUS DE CUISINE

Des recettes filmées, des articles sur les grandes tendances culinaires, les nouveautés et actus 
liées aux cocktails, vins, bières et autres boissons.
Mais aussi des critiques resto, des rencontres avec des chefs et des coups de cœur de la 
rédaction. 
Décliné en une page Facebook et un compte Instagram, pour toucher les foodistas partout 
où ils sont.

MAGAZINE GOURMANDIZ :
INFORMER LE CONSOM’ACTEUR ET RÉINVENTER LA CONVIVIALITÉ

un magazine pour approfondir la réflexion sur la gastronomie
GOURMANDIZ entend défendre des valeurs telles que l’authenticité, le manger mieux, la 
traçabilité, la durabilité, la qualité ... sans oublier bien sûr la convivialité !
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Tous nos tarifs sont hors TVA.  Offre soumise aux conditions générales des Editions de L’Avenir Presse SRL disponibles sur demande.

*SOURCE : CIM Presse et Internet 2019-2020 - Google Analytics Septembre

621.600 lecteurs

Notre magazine est encarté dans La Libre et La DH

Ainsi vous touchez jusqu’à 621.600 lecteurs

231.000 lecteurs

45% 55%

390.600 lecteurs

37% 63%

Notre magazine est encarté dans La Libre et La DH

700.000 surfeurs/mois

▶ 16 700 Pages vues / jour
▶ 68% mobile
▶ Time spent: 2, 76 min
▶ Age: 25 à 55 ans

Réseaux sociaux

47% 53%

19.500 fans  1.900 fans
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Formats disponibles & Tarif

(L x H)
474 x 327  mm

4.000 €

Double page

(L x H)
237 x 327  mm

2.500 €

1 page

(L x H)
227 x 160  mm

1.250 €

Art. 500

(L x H)
135 x 141 mm

850 €

Art. 200

(L x H)
227 x 100 mm

850 €

Acc. 100

Offre Print

Dates de parution & Clôtures

▶ Parution du 23/04 ▶ Clôture le : 20/04

▶ Parution du 11/06 ▶ Clôture le : 8/06

▶ Parution du 17/09 ▶ Clôture le : 14/09

▶ Parution du 29/10 ▶ Clôture le : 26/10

▶ Parution du 17/12 ▶ Clôture le : 14/12
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Campagne de contenu

Tous nos tarifs sont hors TVA.  Offre soumise aux conditions générales des Editions de L’Avenir Presse SRL disponibles sur demande.

Offre Web

Via les siteS Gourmandiz.be et la DH.be Via les réseaux sociaux de Gourmandiz, DH et La Libre

1.500 €

▶  Insertion d’un contenu / semaine dans le 
site Gourmandiz.be

▶  Présence sur la homepage durant 1 semaine

▶  Relai de ce contenu via URL sur le site DH.be

▶  Insertion de ce contenu dans la newsletter 
Gourmandiz

▶  Relais sur les page Instagram de 
Gourmandiz, la DH et La Libre

▶  Relais sur la page FB de Gourmandiz, la DH 
et La Libre

▶  Relai sur la page Pinterest (nvo depuis avril 
2020)
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Vous souhaitez plus d’informations 
ou prendre contact avec nos services ?

Régie des Médias Régionaux
info@regiedesmediasregionaux.be 


